COTISATIONS SAISON 2025-2026 2025-2026

SAISON 2024/2025 BOXING CLUB ST CHAMAS : C'EST LA RENTREE
Snpmsion ‘ .27 BOXING CLUB ST CHAMAS
ADULTES 250€ B
ADOS 250 €
Cours adultes

FITNESS BOXE 190 €

Baby
BABY BOXE 150 €

Ados

BOXE SENIOR ET GYM DOUCE 170 € -
Handi-Boxe

HANDI-BOXE 180 €

Les adhérents devront se procurer leur kit de boxe personnel
en vente au club selon les tarifs suivants:

Kit ADULTES HOMME FEMME
Gants Gants
BOXE ANGLAISE Bandes 69€ Bandes 60€
LADY BOXING Coquille Proteges dents
Proteges dents
Kit PIEDS POINGS HOMME FEMME
Gants Gants
Bandes Bandes
Coquille 80€ Proteges dents 65€
Protéges dents Proteges tibias
Proteges tibias
Kit de BOXE THAI HOMME FEMME
Gants Gants
Bandes Bandes
Coquille 85€ Proteges dents 75€
Proteges dents Proteges tibias
Proteges tibias
coudiéres coudiéres
MULTI BOXE HOMME FEMME ’ g ]
ADOS Gants ou mitai- Gants ou mitaines : 1 cours d essal -
nes Bandes . .
Bandes 75€ Proteges dents 65€ ’ .
Coquille Protéges tibias ' R
Protéges dents
Proteges tibias
BABY BOXE GARCON FILLE
60€ 55€ P Contact : bcsi3250.contact@gmail.com

06.15.21.31.84




BOXING CLUB SAINT CHAMAS

SAISON 2025-2026

Jeudi

Vendredi

COURS PERSONNALISES

12H00 a 14HOO

HANDI BOXE

15HO00-16H00

Lundi Mardi Mercredi
12:00 COURS PERSONMNALISES r ‘
12:30 GGNT
13:00 12HO00 a2 14HOO
14:00
14:30 — 06.15.21.31.84
1500 - .boxe-saintcha
WA, Ne-sain mas.com
15:30 BOXING CLUB HANDI BOXE
16:00 = ' 15HOO-16H00 bcs13250.contact@gmail.com
BOXE & MMA
16-30
Parc des sports,
17:00 13250 Saint-Chamas
17:30 BABY BOXE |MULTI BOXE ADOS

ans 1TH30-18H3Q17H30-18H30 (9/12 Ans)

MULTI BOXE ADOS [(12H30-19H30)

MULTI BOXE ADOS

17H30-18H30 (9/12 Ans)

BOXE COMPETITEURS

KICK BEOXIMNG-EOXE ARMGLAISE-LUTTE-FMMA (12515 ams])

MULTI BOXE ADOS [(12H30-12H30)

KICK EQXING-BEOXE AMGLAISE-LUTTE-RMA (12415 ans])

PERFECTIONMNEMENT

18HO0-20H0O

| *planning susceptible d'étre modifié en cours d'année

Seules les personnes a jour de ces formalités pourront
débuter les séances d’entrainement.

Documents a fournir pour l'inscription:

-> La fiche d’inscription remplie

-> Un certificat médical de non contre-indication a la pratique de la boxe

-> 1 photo d’identité avec le nom et le prénom au verso

-> Copie de la piéce d’identité recto verso

-> Le reglement de la cotisation espéces ou cheques a remettre le jour de I'inscription

Facilité de paiement : 1- 2 ou 3 chéques a remettre le jour de I'inscription.
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Possibilité de participer a une séance d’essai avec un certificat médical pour la
pratique de la boxe

(réservé aux nouveaux adhérents)

Chaque adhérent est tenu d’avoir IMPERATIVEMENT son matériel et une tenue

adaptée a I'activité pratiquée
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Toute adhésion est définitive pour la saison en cours, le BOXING CLUB ST CHAMAS ne fera aucun remboursement (sauf cas prévus par le réglement intérieur).




